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Os CURSOS EXTRACURRICULARES 2024 ja comecaram!

No Colégio Estrela Sirius, os Cursos Extracurriculares ja comecaram e, em 2024, eles
sao oferecidos a todos os alunos, inclusive aos do "Integral".

Esses Cursos, com atividades esportivas, artisticas, culturais e tecnoldgicas, fazem
parte da formacao complementar dos alunos e sao tao importantes quanto os
componentes curriculares da sua formacdo basica, pois também desenvolvem
competéncias e habilidades que aprimoram o corpo, a inteligéncia e o emocional (o corpo
e a "alma", portanto) das criancas e dos jovens educandos, promovendo, além de habitos
de uma vida saudavel, a interacdo, a empatia, a ética, a solidariedade, enfim, relacdes
socioafetivas tdo necessarias em todas as relacdes humanas - profissionais, sociais e
individuais.

Neste ano, os Cursos Extracurriculares oferecidos sao:
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e Voleibol; k);\“
e Futsal; , 9

e Judo;

e Capoeira;
o Ballet; &
o Jazz; /I‘§
¢ Ginastica Ritmica;
e Teclado;

e Teatro;

e Robotica.

Consulte as informagdes gerais, os dias e os horarios em que esses Cursos estdao
ocorrendo e nao perca a oportunidade de colocar em pratica seus talentos esportivos,
artisticos e tecnoldgicos!
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