
CARDÁPIO DE LANCHE – INTEGRAL –ABRIL 2018 

1ª SEMANA - 02/04 à 06/04 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

CULINÁRIA 
(Bolinha de queijo) 

 

Mini pizza de 
pão de forma. 

Bolo de 
cenoura. 

Pão Francês 

com requeijão/ 

Margarina. 

Torrada com 

requeijão/ geléia. 

2ª SEMANA –09/04 à 13/04 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

CULINÁRIA 
(Pão caseiro) 

Pão de queijo. Torta de frios. 
Bolacha doce 

sem recheio. 

Pão integral com 

frios. 

3ª SEMANA – 16/04 à 20/04 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

CULINÁRIA 
(Palha Italiana) 

Bolo de 

chocolate. 

Bolacha 

salgada. 
Cookies 

integrais. 
Pão de queijo. 

4ª SEMANA – 23/04 à 27/04 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

CULINÁRIA 
(Panqueca) 

Pão integral 

com frios. 
Bolo de fubá. 

Pão Frances. 
Bisnaguinha com 

requeijão/ geléia. 

5ª SEMANA – 30/04 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

CULINÁRIA 
(Lanche Natural) 

  
 

 

Obs: Todos os dias oferecemos frutas, leite com achocolatado ou suco. 
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